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Ai Dirigenti scolastici 

delle Direzioni didattiche 

e degli Istituti Comprensivi 

di Perugia, Corciano e Torgiano 

Oggetto: programma formativo destinato ad operatori sociosanitari e ad insegnanti delle 

scuole dell’infanzia, primarie e secondarie di primo grado 

 Anno Scolastico 2021/2022 

La collaborazione tra il sistema scolastico (Amministrazione centrale del Ministero, gli Uffici 

scolastici regionali, gli Uffici di ambito territoriale e le scuole del territorio) e il sistema sanitario 

(Ministero, Regioni, Aziende Sanitarie) ha reso possibile negli anni – attraverso il Programma na-

zionale “Guadagnare Salute: rendere facili le scelte salutari”, i Piani nazionali della prevenzione 

(PNP) e i protocolli d’intesa tra i due dicasteri (2007, 2015 e 2018) – la realizzazione di efficaci in-

terventi di promozione della salute sul territorio nazionale. 

Le pregresse esperienze nel merito hanno dato riprova di quanto la sottoscrizione di accordi tra 

Uffici scolastici regionali e Amministrazioni regionali, con una chiara individuazione di attori di 

processo e una programmazione condivisa e partecipata degli interventi, consenta di perseguire im-

portanti risultati in termini di efficacia ed efficienza degli stessi. 

Per l’anno scolastico 2021/2022 l’USL Umbria 1, Distretto del Perugino, propone due percorsi 

formativi sperimentati con successo anche negli scorsi anni in varie Istituzioni scolastiche: 

 “Pensiamo positivo” il cui obiettivo è fornire agli operatori dei servizi sociosanitari e agli 

insegnanti di scuola dell’infanzia e primaria, gli elementi essenziali di conoscenza e com-

petenza per gestire gli aspetti metodologici dell’educazione socioaffettiva, mirata allo svi-

luppo delle competenze psico-sociali (life skills); 

 “Unplugged” con il fine di promuovere l’implementazione del programma, in maniera dif-

fusa, presso le scuole secondarie di primo grado, quale strumento di prevenzione specifica 

del consumo di sostanze psicoattive e comportamenti assimilabili, come il gioco d’azzardo. 

Si allegano alla presente il programma e le relative schede di partecipazione, con preghiera di 

darne massima diffusione a tutto il personale della scuola. 

Cordiali saluti. 

IL DIRIGENTE 

Antonella Iunti 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa, 

ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993 
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